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Sind Sie Pollenallergiker?
Machen Sie den Selbsttest!

Beantworten Sie einfach die folgenden Fragen mit ,, Ja“ oder , Nein“.

i Wenn Sie deutlich 6fter ,, Ja" auswahlen, ist die Wahrscheinlichkeit hoch,
dass Sie an Heuschnupfen leiden.

Ja Nein

In lhrer Familie gibt es
bereits Pollenallergiker?

DraufRen erbliiht alles,
aber Sie sind miide?

Sie leiden unter
heftigen Niesattacken?

Ilhr Schnupfensekret ist meist klar
und ziemlich wassrig?
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Abends haben Sie plétzlich
/ leichte Fiebersymptome? 42
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\ Ilhre Augen brennen,

jucken oder sind gerotet?
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Diese Symptome haben Sie
jahrlich im Friihling oder Sommer?
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